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VALKOSTIR sramORSAAND ‘
til velgengni

4 5
SNIORNADY KYNTU
TEXNNN TLDINN
01 ROTA | OGN

00 STIRAST X1 SETTA B1G ViE 0 UTA wasd

y oo maENwA UT
Ar At [ R—— -~

[ —————— .

Ferli 5 valkosta til framdrskarandi framleidni eykur verulega

framleidni einstaklinga, hdpa og vinnustada. patttakendur taka

vandadri og ahrifarikari dkvardanir um hvar peir geta varié GRAFININ) LIFANDI

verdmaetum tima sinum, athygli og orku.

GERBU PAD SEM ER
MIKILVAGT

ekki stjornast af areitinu

| heimi dagsins i dag er folk ad drukkna i tdlvupdostum, pjakad af kréfum og
reynir ad gera meira med minna. patttakendur i 5C ferlinu adskilja mikilveeg
forgangsverkefni fra truflunum pannig ad peir geti einbeitt sér ad pvi ad
leggja raunverulegt framlag af mérkum.

ekki seetta pig vid
medalmennsku

Allir vilja leggja sitt af mérkum en forgangsverkefni sem stangast & koma oft i
veg fyrir ad folk nai arangri. Patttakendur i 5C ferlinu endurskilgreina hlutverk
sin Gt frd framdrskarandi arangri til ad na mikilveegustu markmidum sinum.

SKIPULEGGPU STORU
STEINANA

ekki réta i moélinni

Mikil aukning i vinnualagi getur gert ad verkum ad félki finnist pad
hjalparvana og stjornlaust. batttakendur i 5C ferlinu endurheimta stjérn &
vinnu sinni og lifi med reglulegri dsetlanagerd og markvissri framkvaemd sem
skilar frabaerum arangri.

ekki lata hana stjorna pér

Rafraen skrida tdlvuposta, textaskilaboda og tilkynninga fra samfélagsmidlum
er i dag alvarleg 6gn vio framleidni & vinnustddum. patttakendur i 5C ferlinu
verjast truflunum og efla framleidni med pvi ad hagnyta lausnir & bord vid
Microsoft Outlook, Lotus Notes og GMail med ahrifarikum haetti.

KYNTU ELDINN

ekki brenna at

| krefjandi vinnuumhverfi dagsins i dag brennur félk Gt med dgnverkjandi
hrada. Med notkun 5 Energy Drivers™, njéta patttakendur gods af pvi
nyjasta i heilavisindum til ad endurnyja st6dugt andlega, félagslega og
likamlega orku sina.

¢ BranklinCovey

WWW. frank“nCOVey.iS Franklin Covey Co. Oll réttindi dskilin




Askorunin Lausnin

Hid endalausa flaedi upplysinga og areitis sem dynur 4 okkur Lausnin 5 valkostir til velgengni hvetur patttakendur til ad
(t.d. simtol, textaskilabod, tolvupdstar, twitter-bod og beita ferli sem eykur til muna getu peirra til ad na

blogg), til vidbdtar vid krofur i starfi, er yfirpyrmandi og mikilveegustu markmidum sinum. Lausnin er byggd a margra
truflandi. Gagnamagnid égnar getu okkar til ad hugsa skyrt ara rannsoknum og reynslu og eykur bzaedi afkastagetu til

og taka skynsamlegar akvardanir um mikilvaeg atridi. Ef vid muna og studlar ad aukinni einbeitingu, satt og nyjum
bregdumst vanhugsad vid pessu areiti naum vid ekki peim afrekum.

markmidum sem skipta okkur mestu mali i leik og starfi.

Ferli 5 valkosta til velgengni
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5 CHOICES WEBSITE THREE BONUS MODULES THE 5 CHOICES MONOGRAPH
Access assessments and instructions on (video-based mini-courses) TAKE-HOME TOOLS DVD
how to apply the content to smartphones,

tablets, and Web-based applications such WILDLY IMPORTANT GOALS NOTEBOOK
as Google Apps® Chris McChesney,
Execution Practice Leader, FranklinCovey
PARTICIPANT GUIDEBOOK OFFICE NIRVANA
TECHNICAL GUIDE Julie Morgenstern,
Instructions on how to maximize use of Productivity Strategist, The New York Times
Microsoft® Outlook? Lotus Notes? Best-Selling Author
Google Apps etc. BRAIN-CARE BASICS

Dr. Daniel Amen,
Brain Expert, The New York Times
Best-Selling Author

VELDU AD VEITA PINUM VINNUSTAD bAU VERKFZRI OG bA FARNI SEM bARF TIL AD VERA FRAMURSKARANDI.
Fyrir ndnari upplysingar um vinnustofuna 5 valkostir til velgengni, hafdu samband vid samstarfsadila FranklinCovey eda hringdu i sima
+354 775 7077. bl getur einnig heimsoétt vefsvaedid www.the5Choices.com og www.franklincovey.is .
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